
Valintaperuste-esitys 2024 

 

Avoimen yliopiston väylä, Ergonomia ja työhyvinvoinnin edistäminen, Kuopio (3 v + 2 v)  

  

KOULUTUS  Terveyden edistäminen, terveystieteiden kandidaatti ja maisteri (3 v + 2 
v)   

HAKUKOHDE  Avoimen yliopiston väylä, Ergonomia ja työhyvinvoinnin edistäminen, 
Kuopio (3 v + 2 v)  

Lisätiedot   

Itä-Suomen yliopisto 

Terveystieteiden tiedekunta  

Lääketieteen laitos  

s-posti: terve.valinta@uef.fi  

hae.uef.fi   

Opintopolku.fi  

 

Avoimessa yliopistossa aiemmin suoritettujen opintojen perusteella hakevia opiskelijoita 

valitaan viisi (5). Aiempien opintojen perusteella hakukelpoinen on hakija, joka on suorittanut 

avoimessa yliopistossa ergonomian ja työhyvinvoinnin edistämisen perusopinnot (25 

op) vähintään hyvin tiedoin (arvosana 3/5).   

 

Muut valinnassa hakijan eduksi huomioitavat opinnot:  

Ergonomian ja työhyvinvoinnin edistämisen aineopinnot 35 op  

4445622 Kuormitusfysiologia (KUORFYS) 6 op    

4441740 Kuormituksen arviointi työssä (KAT) 3 op    

4441720 Työn suunnittelun lähtökohdat ja menetelmät (TYSU) 5 op    

4450516 Työterveyshuolto (TTH) 2 op    

4445621 Biomekaniikan perusteet ja käyttösovellukset (BIOMEKA) 4 op    



4450325 Terveyden edistämistä ohjaava lainsäädäntö (TERLA) 3 op    

4441701 Kognitiivinen ergonomia (KOGERGO) 5 op    

4450351 Organisatorinen ergonomia (ORGERGO) 5 op    

4450359 Ergonomian aineopintojen kirjallisuus (ERAKI) 2 op    

Sekä soveltuva sivuaine (perus- tai aineopinnot 25–35 op)  

 

Suoritetut perus- ja aineopinnot eivät saa olla 10 vuotta vanhempia (hyväksyttäviä ovat 
1.8.2014 jälkeen suoritetut opinnot) eivätkä yksittäiset opintojaksot viittä vuotta vanhempia 
(hyväksyttäviä ovat 1.8.2019 jälkeen suoritetut opinnot). 

Jos hakukelpoisia hakijoita on enemmän kuin aloituspaikkoja, tehdään valinta tutkintoon 
sisällytettäväksi sopivien aiemmin suoritettujen opintojen opintopistemäärän perusteella. 
Hakijoiden saavuttaessa saman pistemäärän hyväksytään kaikki tasapistetilanteessa olevat. 

Aiempaa yliopistollista tutkintoa tai sen osia ei voida hyödyntää tässä haussa.  

Avoimen yliopiston perusopintojen perusteella hakeville ylioppilastutkintoa ei ole asetettu 
valintakriteeriksi, vaan esim. pelkän peruskoulun tai vastaavan tutkinnon suorittaneet voivat 
hakea pääaineen opiskelijaksi, mikäli muut valintaperusteet täyttyvät. 

 

Lisätietoa hakemisesta  

Hakutoiveiden järjestys hakulomakkeella  

Aseta koulutukset hakulomakkeella mieluisuusjärjestykseen siten, että asetat ensimmäiseksi 
hakutoiveeksi sen, johon haluat eniten. Sinulle tarjotaan opiskelupaikkaa vain siitä 
koulutuksesta, joka on mieluisuusjärjestyksessäsi korkeimmalla ja johon valintamenestyksesi 
riittää. 

Lisätietoa hakemisesta   

 

Kielitaitovaatimukset 

Itä-Suomen yliopiston opetus- ja tutkintokieli on suomi. Suomen kielellä järjestettäviin 
koulutuksiin edellytetään opiskelun kannalta välttämätön kielitaito. Opiskelijaksi valittavien 
tulee suorittaa tutkintoasetuksen (794/2004) 6 §:ssä mainitut pakolliset kieli- ja 
viestintäopinnot osana tutkintoa. Suomen kielen taidon vaatimukset osoitteessa: 
www.uef.fi/fi/hakeminen  



Oikaisumenettely  

Mikäli opiskelijavalintaa koskeva päätös on mielestäsi virheellinen, voit vaatia päätöksen 
oikaisua tulosten julkaisun jälkeen 4.7.–18.7.2024 ennen klo 15.00. Lue lisää oikaisun 
vaatimisesta.  

Liitteet  

Liitteet tulee tallentaa hakemukselle sähköisesti (pdf, jpg tai png) 3.4.2024 klo 15:00 
mennessä. Sinun on liitettävä hakemukselle kopio valintaperusteissa vaadituista opinnoista. 
Hakemus käsitellään ja sinut huomioidaan valinnassa ainoastaan hakemukselle liitettyjen 
liitteiden perusteella. Mikäli et ole liittänyt liitteitä määräaikaan mennessä, hakemustasi ei 
huomioida valinnassa. 

Mikäli hakukelpoisuuden antavien opintojen suorittaminen on kesken hakuajan päättyessä tai 
mikäli et ehdi saamaan vaadituista opinnoista liitettä määräaikaan mennessä, on sinun 
tallennettava hakemukselle kopio suoritetuista opinnoista 3.4.2024 klo 15:00 mennessä. 
Lopullinen opintosuoritusote on tallennettava heti valmistumisen jälkeen, kuitenkin 
viimeistään 31.5.2024 klo 15.00. Mikäli et ole liittänyt liitteitä määräaikaan mennessä, 
hakemustasi ei huomioida valinnassa. 

Ks. ohjeet vaadittavista liitteistä. 

Todistus suomen kielen taidosta  

Suomen kielen taidon osoittamiseksi tarvittava todistus on liitettävä hakemukselle 3.4.2024 
klo 15:00 mennessä. Mikäli sinun on liitettävä vaadittu liite hakemukselle, saat hakemuksen 
lähettämisen jälkeen tiedon tarvittavista liitteistä sekä näytölle että sähköpostitse 
(vahvistusviesti hakemuksen lähettämisestä).  

  

Liite ladataan hakulomakkeelle 

Toimitettava viimeistään 

3.4.2024 klo 15:00 

  

  

****** TÄMÄ HAKUKOHDE PÄÄTTYY TÄHÄN ******  

  

https://www.uef.fi/fi/opiskelijavalinta
https://www.uef.fi/fi/opiskelijavalinta
https://www.uef.fi/fi/avoimen-yliopiston-opinnoilla-hakeminen


Ergonomia ja työhyvinvoinnin edistäminen, Kuopio, Terveystieteiden maisteri (2 v)  

  

KOULUTUS  Ergonomia ja työhyvinvoinnin edistäminen, terveystieteiden maisteri (2 
v)   

HAKUKOHDE  Ergonomia ja työhyvinvoinnin edistäminen, Kuopio, terveystieteiden 
maisteri (2 v)  

  

Hakukelpoisuusvaatimukset  

Maisterihaussa valitaan viisi (5) opiskelijaa ergonomian ja työhyvinvoinnin edistämisen 
maisteriopintoihin.  

Opiskelijaksi voidaan valita vain hakija, jolla on: 

1) soveltuva terveysalan tai tekniikan ammattikorkeakoulututkinto tai soveltuva 
kandidaatintutkinto (yliopistotutkinto)  

ja 

2) ergonomian ja työhyvinvoinnin edistämisen perusopinnot (25 op) vähintään hyvin tiedoin 
(3/5) 

ja  

3) ergonomian ja työhyvinvoinnin edistämisen aineopinnot (35 op) vähintään hyvin tiedoin 
(3/5).  

 

Muut valinnassa hakijan eduksi huomioitavat opinnot: 

TL00CC83 Terveystieteiden tutkimusmenetelmien perusteet 5 op 

Soveltuva sivuaine (perus- tai aineopinnot 25–35 op) 

Suoritetut perus- ja aineopinnot eivät saa olla 10 vuotta vanhempia (hyväksyttäviä ovat 
1.8.2014 jälkeen suoritetut opinnot) eivätkä yksittäiset opintojaksot viittä vuotta vanhempia 
(hyväksyttäviä ovat 1.8.2019 jälkeen suoritetut opinnot). 

Jos hakukelpoisia hakijoita on enemmän kuin aloituspaikkoja, tehdään valinta tutkintoon 
sisällytettäväksi sopivien aiemmin suoritettujen opintojen opintopistemäärän perusteella. 
Hakijoiden saavuttaessa saman pistemäärän hyväksytään kaikki tasapistetilanteessa olevat. 



Lisäksi hakijalta edellytetään suomen kielen taidon osoittamista. Kielitaitovaatimus koskee 
kaikkia suomenkielistä tutkintoon johtavaa koulutusta. Suomen kielen taidon osoittamisen 
tavat.  

 

Aloituspaikkojen siirtäminen 

Jos Ergonomia ja työhyvinvoinnin edistäminen, Kuopio (2 v) -hakukohteessa paikkoja jää 
täyttämättä, siirretään täyttämättä jääneet aloituspaikat Avoimen yliopiston väylä, Ergonomia 
ja työhyvinvoinnin edistäminen, Kuopio (3 v + 2 v) -hakukohteeseen. 

 

Liitteet 

Todistukset 

Todistuskopiot ja opintosuoritusotteet  

Liitteet on tallennettava hakemukselle sähköisesti (pdf, jpg tai png) 3.4.2024 klo 15:00 
mennessä. Sinun on liitettävä hakemukselle kopiot tutkintotodistuksesta ja 
opintosuoritusotteesta. Hakemus käsitellään ja sinut huomioidaan valinnassa ainoastaan 
hakemukselle liitettyjen liitteiden perusteella. Mikäli et ole liittänyt liitteitä määräaikaan 
mennessä, hakemustasi ei huomioida valinnassa.  

Mikäli hakukelpoisuuden antavien opintojen ja tutkinnon suorittaminen on kesken hakuajan 
päättyessä tai mikäli et ehdi saamaan vaadituista opinnoista/tutkinnosta liitettä määräaikaan 
mennessä, on sinun tallennettava hakemukselle kopio suoritetuista opinnoista 3.4.2024 klo 
15:00 mennessä. Tutkintotodistuksen kopio ja lopullinen opintosuoritusote on tallennettava 
heti valmistumisen jälkeen, kuitenkin viimeistään 31.5.2024 klo 15.00. Mikäli et ole liittänyt 
liitteitä määräaikaan mennessä, hakemustasi ei huomioida valinnassa. 

Saat hakemuksen lähettämisen jälkeen tiedon tarvittavista liitteistä sekä näytölle että 
sähköpostitse (vahvistusviesti hakemuksen lähettämisestä).  

Tarkemmat ohjeet vaadittavista liitteistä   

Tarvittavat liitteet (tarkasta kohdasta: valintaperusteet):  

 korkeakoulu-/hakukelpoisuuden osoittavat liitteet: todistus aiemmasta 
korkeakoulututkinnosta  
 todistus ja/tai opintosuoritusote vaadittavista perus- ja 
aineopintokokonaisuuksista sekä muista mahdollista opinnoista 

  

https://www.uef.fi/fi/hakeminen#paragraph-18889
https://www.uef.fi/fi/hakeminen#paragraph-18889
https://www.uef.fi/fi/hakeminen#paragraph-18873
http://www.uef.fi/avoimen-yliopiston-opinnoilla-hakeminen


Liite ladataan hakulomakkeelle  

Toimitettava viimeistään  

3.4.2024 klo 15:00  

Todistus suomen kielen taidosta  

Suomen kielen taidon osoittamiseksi tarvittava todistus on liitettävä hakemukselle 3.4.2024 
klo 15.00 mennessä. Mikäli sinun on liitettävä vaadittu liite hakemukselle, saat hakemuksen 
lähettämisen jälkeen tiedon tarvittavista liitteistä sekä näytölle että sähköpostitse 
(vahvistusviesti hakemuksen lähettämisestä). 

 

Liite ladataan hakulomakkeelle  

Toimitettava viimeistään  

3.4.2024 klo 15:00 


